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PACCMOTPEHO
YIIpaBIsIIOIKEM COBETOM
MBOY COIII c¢.Bepxotop

MP HNmmmbGaiickuii paiton PB
(mpotokou ot 31.08.2021 Ne 1)

IMNOJIOKEHHUE O PEKUME 3AHATHUN OBYYAIOIUXCS
(BOCIITUTAHHHMKOB)

MYHUITUITAJIBHOI' O BIOJDKETHOI' O OBII[EOBPAZOBATEJILHOTI'O VUPEXIEHUS
CPEJTHAA OBIIEOBPA30OBATEJIbHA S IIKOJIA CEJIA BEPXOTOP MYHUITUIIAJIBHOT'O
PAMIOHA UIIMUMBANCKUN PAVIOH PECITYBJIMKU BAILIKOPTOCTAH

1. O0mue mo10KeHNs

1.1. Pexxum (GyHKIMOHUPOBAHMS JOUIKOJBHOTO 00pA30BATENLHOIO YUPEKICHHS W PEXUM
3aHSITHH YCTaHABJIMBAKOTCA HA OCHOBE JOKyMeHTa «CaHMTApHO - SINAEMHOJIOTHISCKHE TPEOOBAHNS
K YCTPOHCTBY, COJAEP’KAHUIO W OPraHu3alMu PexHMa paboThl JIOMIKOJILHBIX 00pa3oBaTelbHBIX
2.4.1.3049-13, B coorsercrBun ¢ Denepanbubi  3akoHoM «O06

oprauuzanuiiy Can.llun
Yeraga OV, yueOHOro mimana oOpa3oBaTElbHOTO

oOpazoBaHnn» B Poccuiickoii ®enepanun
yupexaeHust 1 [IpaBua BHYTPEHHETO pacnopsijika, IpYITHMU HOPMATUBHO — MPABOBBIMU AKTAMK TIO

BOIIpocaM 00pazoBaHusl, COLUANBHON 3AlUMTHI IPAB K KHTEPECOB JeTel.
1.2. TlosoxeHre pEermaMeHTUpYeT PeKUM PabOThl, PEKUM 3aHATHH TPYNIbl AOUIKOILHOTO
oOpazosanus (I'10) 06pa3oBaTeIbHOr0 yUPERKICHUS

2. Pezknm (pyHKIMOHHPOBAHUSI TPY LI A0OMIKOJLHOLO 00pa3oBaHus

2.1. JIOY paboraert 10 5-1HEeBHOM pabouen Heaele

.00 (9 gacos)
2.2. Peskum pabotst ¢ 08.00 xo 17 00 ( 3
2.3. B cy000Ty, BOCKPECCHBE H npasgaianbie 1uu 10 He paboTaer.

3. PeskuM 3aHATHIH 00yqaromuxcs (BOCTIHTAHHUKOB)

2 ! ~ 3y I) 7 5 V

yBa'l ’]!be}f/i ”pOH@CC ocC VU_IQC]B.]HC[CSI B COOTBCTIC BUH C (,)6}33‘)03 JALHOH
oBalc! LY 1 J D IC1 arte

i { 3 aTe)] bHOFC’ y‘lpe'ﬂ(, CHMH :

KOHbHO] O O(_)pa;;()BdI I 1 . e L ’

asd e TeIbHOCTD {‘I]JOBOHMTCﬂ 4 ? iy
gTEJILHOCTH Ha TEKYLIHH }’LECOH})IM ro.

31, Q6pas
;mmmof«% JIO1
2 9 (QbpasoBarcib ¥
b *101’5@1{“01‘47 06pa30BaTe/IbHON A
pe;

pacimcanuem

[por

HCHUC



Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа села Верхотор муниципального района Ишимбайский район Республика Башкортостан

(МБОУ СОШ с.Верхотор МР Ишимбайский район РБ)

ПРИНЯТО НА ЗАСЕДАНИИ                                              утверждаю

Педагогического совета                                                           Директор МБОУ СОШ с.Верхотор

МБОУ СОШ с.Верхотор                                                          МР Ишимбайский район РБ

МР Ишимбайский район РБ                                                    ​​​​​​​​__________________Попкова Т.Н.

Протокол №1от 31.08.2021г.

                             приказ №212 от 31.08.2021г.
РАССМОТРЕНО

Управляющим советом

МБОУ СОШ с.Верхотор

МР Ишимбайский район РБ

(протокол от 31.08.2021 № 1)
ПОЛОЖЕНИЕ О РЕЖИМЕ ЗАНЯТИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ
(ВОСПИТАННИКОВ)
МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА СЕЛА ВЕРХОТОР МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА ИШИМБАЙСКИЙ РАЙОН РЕСПУБЛИКИ БАШКОРТОСТАН
1. Общие положения
1.1. Режим функционирования дошкольного образовательного учреждения и режим занятий устанавливаются на основе  документа «Санитарно - эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» Сан.Пин 2.4.1.3049-13, в соответствии с Федеральным Законом «Об образовании»  в Российской Федерации , Устава ОУ, учебного плана образовательного учреждения и Правил внутреннего распорядка, другими нормативно – правовыми актами по вопросам образования, социальной защиты прав и интересов детей.

1.2. Положение регламентирует режим работы, режим занятий группы дошкольного образования (ГДО) образовательного учреждения

2. Режим функционирования группы дошкольного образования 
2.1. ДОУ работает по 5-дневной рабочей неделе

2.2. Режим работы с 08.00 до 17.00 (9 часов),

2.3. В субботу, воскресенье и праздничные дни ГДО не работает.

3. Режим занятий обучающихся (воспитанников)
3.1. Образовательный процесс осуществляется в соответствии с Образовательной программой дошкольного образовательного учреждения.

3.2. Образовательная деятельность проводится в соответствии с расписанием непосредственной образовательной деятельности на текущий учебный год.   

  Максимально допустимый объем недельной непосредственно образовательной деятельности составляет:

· для детей раннего возраста до 3 лет  - 10 занятий в неделю, продолжительностью не более 10 мин.;

· для детей дошкольного возраста от 3 до 4 лет- 10 занятий в неделю, продолжительностью не более 15 мин.;

· для детей дошкольного возраста от 4 до 5 лет – 10 занятий в неделю продолжительностью не более 20 мин.

· для детей дошкольного возраста от 5 до 6 лет -14 занятий в неделю продолжительностью не более 25 мин.

· для детей дошкольного возраста от 6 до 7 лет – 16 занятий в неделю продолжительностью не более 30 мин.

3.3. В группах раннего возраста допускается проводить одно занятие в первую и одно занятие во вторую половину дня. В теплое время года максимальное число занятий проводиться на участке во время прогулки.

3.4. Максимально допустимое количество занятий в первой половине дня в младших и средних группах не превышает 2-х (30 и 40 мин. соответственно), а в старшей и подготовительной 3-х занятий (45 мин. и 1,5 часа соответственно).

3.5. Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность должна составлять не более 25 – 30 минут в день.

3.6. Перерыв между занятиями составляет не менее 10 мин. В середине непосредственно образовательной деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки

3.7. Занятия, требующие повышенную познавательную активность умственного напряжения детей, следует организовывать в первую половину дня. Для профилактики утомления детей рекомендуется проводить физкультурные, музыкальные занятия, ритмику и т.д.

3.8. Непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию осуществляется во всех возрастных группах 3 раза в неделю из них один раз в неделю на улице.

3.9. В середине учебного года (январь) организуются недельные каникулы, во время которых непосредственно образовательная деятельность не проводится. Занятия проводятся в игровой форме (в виде викторин, дидактических игр, праздников, развлечений, драматизаций и т.п.)

3.10.В летний период учебные занятия не проводятся. Рекомендуется проводить спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и др. во время прогулки.

3.11. Непосредственно образовательная деятельность с детьми проводится воспитателями в групповых комнатах. Музыкальные и физкультурные занятия проводятся в музыкальном (спортивном) зале.

3.12. Индивидуальные, коррекционные занятия с учителем – логопедом проводятся в первую и во вторую половину дня, согласно их графика работы, продолжительность занятий составляет:

- старший дошкольный возраст – 20-25 минут.

Занятия проводятся в специально организованном кабинете.
4.Ответственность
4.1. Администрация образовательного учреждения, воспитатели, специалисты, помощники воспитателя, несут ответственность за жизнь, здоровье детей, реализацию в полном объеме учебного плана, качество реализуемых образовательных программ, соответствие применяемых форм, методов и средств организации образовательного процесса возрастным, психофизиологическим особенностям детей
